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Hausordnung

Allgemeines

Die Rechte und Pflichten der Mitglieder sind in
den Allgemeinen Vertragsbedingungen von
KINGSFIT beschrieben. Jedes Mitglied hat sich
im KINGSFIT Studio gegenuber anderen
Mitgliedern und dem Personal respektvoll zu
verhalten und jegliches unsittliches oder
anstossiges Verhalten zu unterlassen. Das
Telefonieren sowie die Aufnahme von Fotos oder
Videos mit dem Mobiltelefon ist im gesamten
KINGSFIT Studio untersagt.

Die KINGSFIT Hausordnung ist am Eingang
ausgehangt und auf der Webseite
www.KINGSFIT.ch veroffentlicht.

Empfang

Zugang zu den Raumlichkeiten haben
ausschliesslich KINGSFIT Challenge Teilnehmer
und Kunden, die einen Beratungstermin
vereinbart haben. Die Personen missen sich ggf.
ausweisen konnen.

Hygiene

Aus hygienischen Grinden muss beim Training
ein Schweisshandtuch auf die Sitz- und
Liegeflachen der Gerate sowie auf die Matten
gelegt werden. Auf der Trainingsflache sind keine
Trainingstaschen erlaubt. Wahrend des Trainings
muss Sportbekleidung getragen werden. Das
Training mit freiem Oberkdrper ist nicht gestattet.
Personen mit starkem Korpergeruch werden
aufgefordert, vor dem Training zu duschen. Die
Trainingsgerate sind in sauberen Zustand zu
verlassen. Ausdauergerate sind mit
Desinfektionsmittel oder mit den zur Verfligung
gestellten Reinigungstliichern zu reinigen. Der
Trainingsbereich darf nur mit sauberen
Turnschuhen, T-Shirt und Hosen betreten
werden. Das Rauchen ist in allen Raumen
untersagt!

Aus Hygienegrinden sind Esswaren im
KINGSFIT Studio verboten. Ausgenommen im
Bistrobereich. Ebenso diurfen keine Tiere
mitgeflihrt werden.

Verhalten auf der Trainingsflache

Beim Training ist den Empfehlungen der
Instruktoren zu folgen. Gerate und Hantelbanke
sind gemass Instruktion zu benutzen und in dem
Zustand zu verlassen, wie du diese vorfinden
mdchtest. RAume Freihanteln, Gewichte, Banke,
Griffe usw. bitte ordentlich auf.

Outdoor Training

Ein verspatetes Einlassen in Outdoor Trainings
Lektion ist aus Sicherheitsgriinden und Stérung
des Ablaufs nur bedingt moglich. Den
Instruktionen der Trainer muss zwingend Folge
geleistet werden.
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Getranke

Getranke, die nicht an der Bar konsumiert
werden, dirfen nur in PET-Flaschen oder Bidons
in den Trainingsraum mitgenommen werden.

Zigaretten — Drogenkonsum

Jeglicher Konsum von Zigaretten und Drogen
(Anabolika, Testosteron, Kokain, Heroin,
Marihuana, Alkohol etc.) ist in den Raumen des
KINGSFIT strikt untersagt. Auch der Konsum
gesetzlich erlaubter Mengen ist verboten. Ein
Verstoss fuhrt zur Kindigung der KINGSFIT
Challenge, einem sofortigen dauerhaften
Hausverbot im KINGSFIT und wird zur Anzeige
gebracht. Sollte die Einnahme von Mitteln, die
unter das Drogengesetz fallen, notwendig sein,
so ist dies nur unter Vorlage einer arztlichen
Bescheinigung erlaubt. Grundsatzlich gilt eine
Nulltoleranzgrenze.

Umkleide, Duschzone

Die personlichen Sachen sind in die dafir
vorgesehenen abschliessbaren Schranke zu
legen und dirfen nicht auf die Trainingsflache
mitgenommen werden. Nach dem Training sind
die Schranke zu leeren. Missen Schranke wegen
Schlisselverlust oder Dauerbesetzung geoffnet
werden, so wird eine Gebuhr von Fr. 50.-
erhoben. Der Nasszonen-Bereich ist am besten
mit Badeschuhen zu betreten. Vor dem
Verlassen der Nasszone bitte vollstandig
abtrocknen. Aus hygienischen Grinden sind das
Farben von Haaren, das Rasieren/Enthaaren
sowie Nagelpflege in den Duschen untersagi.
Das WG, die Dusche, das Waschbecken und der
Frisiertisch sind im sauberen Zustand zu
verlassen, so wie man sie selber antreffen
mochte.

Kinder / Jugendliche

Jugendliche unter 18 Jahren trainieren nur mit
Einverstandnis der Eltern, welches schriftlich
nachzuweisen ist.

Offnungszeiten

Das KINGSFIT ist fir den reservierten Termin
sowie 15 Min. davor und danach gedffnet.

Haftung/ Verhalten

Fur den Verlust von personlichen Gegenstanden
Ubernimmt das KINGSFIT keine Haftung. Den
Weisungen des KINGSFIT Personal ist Folge zu
leisten.
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